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@zy ZIOZUMILSZ Boga
w Wielkim Doscie
tego roku...?

Prositem Boga, by oddalit ode mnie

mojq pyche i B6g powiedziat: "Nie".
Powiedziatl, Ze to nie do Niego

nalezy oddalenie pychy,

ale ze to ja powinienem z niej zrezygnowac.

Prositem Boga, by uzdrowit mego syna,
inwalide, ale B6g powiedziat: "Nie!".
Powiedziat, Ze ciato jestjedynie

czyms przejsciowym.

Prositem Boga, by obdarzyt mnie
cierpliwosciq, a B6g powiedziat: "Nie",
Powiedziat, Ze cierpliwosc¢ jest

owocem cierpienia. Ze nie udzieli mi jej,
musze sam sobie jq zdobyc¢.

Poprositem Boga, by obdarzyt mnie
szczesciem i Bdg powiedziat: "Nie".
Powiedziat, ze On obdarzy mnie
swymidarami.

Zdobycie szczescia jest moim zadaniem.
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Prositem Boga, by pozbawit mnie bélu
i B6g powiedziat: "Nie".

Powiedziat Ze cierpienie

odsuwa nas od trosk tego Swiata
izbliza nas bardziej do Niego.

Prositem Boga, by spowodowat rozwoj
mego ducha i B6g powiedziat: "Nie!".
Powiedziat, Ze musze wzrastac¢ sam
iZe On przytnie mnie odpowiednio,
abym mégtowocowac.

Spytatem Boga, czy mnie kocha,

i Bog powiedziat: "Tak!".

On datswego jedynego Syna,
ktéry umartza mnieipowiedziat,
Ze pdjde do nieba, gdyz wierze.

Poprositem Boga, by pomdgt mi
kocha¢innych, tak jak On mnie kocha,
i B6g powiedziat:

«Wreszcie zrozumiates!».

Rozpoczynamy Wielki Post. B6g w obrzedzie posypania gtow popiotem daje kazdemu
znas zaproszenie do przemiany zycia. ,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” - tymi stowami
dawno temu rozpoczat Jezus swoje nauczanie. Gromadzity sie przy Nim ttumy réznych ludzi.
Dzi$§ my stoimy w tlumie wierzacych, tylko czy i jak rozumiemy nasza wiare? Ilu ludzi tyle
sposobow na odkrywanie Boga. Kazdy moze obra¢ wtasng droge i najczesciej tak sie dzieje.
40 dni to wiele czasu. Jak go wykorzystamy zalezy tylko od nas. Moze warto uwazniej zastuchac
sie w Stowo Boze, skupic sie na modlitwie, korzysta¢ z sakramentow swietych, uczestniczy¢
w nabozenstwach wielkopostnych. Wyboér, ktéry dokonuje sie w cztowieku zawsze ma swoj
skutek. Wybierajgc zycie z Bogiem nigdy nie pozatujemy. Jesli masz watpliwosci co do tego
twierdzenia sprobuj. Jesli sie z nim zgadzasz- wzmocnij relacje z Nim. Wielki Post to Twoja
szansa, by na nowo doswiadczy¢ i pokocha¢ Boga. Nie zmarnuj jej, bo nastepnej mozesz nie
dostac.



TEKSTY ZNALEZIONE W SIECI...

LIST JEZUSA DO CIEBIE

Zmojego krzyza do Twojej samotnosci

Pisze do Ciebie, ktory nie zawsze wierzysz, ze jestem
obok, ktory patrzysz na Mnie, lecz mnie nie widzisz.
Gdybys wiedzial, od jak dawna dobijam sie do drzwi
Twego sercainie otrzymuje odpowiedzi!

Pisze z mojego krzyza do Twojej samotnosci. Do Ciebie,
ktory wielokrotnie na Mnie patrzytes, lecz Mnie nie dostrze-
gates, stuchates Mnie, lecz Mnie nie styszates. Do Ciebie, ktory
tak wiele razy obiecywate$ Mi, ze bedziesz podazat za Mna,
a jednak, nie wiedzac czemu, oddalates sie od moich sladow,
ktére pozostawitem na Swiecie, abys sie nie zgubit.

Do Ciebie, ktéry nie zawsze wierzysz, ze jestem obok,
ktéory mnie szukasz, jednak Mnie nie znajdujesz i czasami
tracisz nadzieje na spotkanie ze mna. Do Ciebie, ktory czasami
myslisz, Ze jestem jedynie wspomnieniem i nie rozumiesz tego, ze Ja zyje. Jestem poczatkiem
i koficem. Jestem drogg, abys$ z niej nie zboczyt; Prawdg, aby$ nie popetnil btedu; Zyciem, aby$
nie umart. Moim ulubionym tematem jest mitos¢ i to ona byta racjg mojego zycia i mojej
$mierci. Bytem wolny az do konca. Miatem jasny cel i obronitem go moja krwig, aby Cie zbawi¢.
Bytem mistrzemistugg, jestem wrazliwy na przyjazn i od dawna czekam na te Twoja.

Nikt, tak jak Ja nie zna Twojej duszy, Twoich mysli, Twojego postepowania i bardzo dobrze
wiem, jak wielkg jeste$ wartoscig. Wiem, ze by¢ moze w oczach swiata Twoje Zycie wydaje
sie niewiele warte, lecz wiem takze, Ze masz bardzo wiele do daniaijestem pewien, Ze na dnie
Twojego serca znajduje sie ukryty skarb: poznaj siebie, a wtedy znajdziesz miejsce dla Mnie.
Gdybys wiedziat, od jak dawna dobijam sie do drzwi Twego serca i nie otrzymuje odpowiedzi!
Czasem cierpie, gdy mnie ignorujesz i, niczym Pitat, wydajesz na mnie wyrok skazujacy. Cierpie
rowniez wtedy, gdy mnie sie zapierasz jak Piotr, i gdy mnie zdradzasz jak Judasz. Dzisiaj prosze
Cie, by$ zjednoczyt sie z moim bélem, aby$ wzigt na siebie swdj niewielki, w poréwnaniu
z moim, krzyz. Prosze Cie o cierpliwo$¢ dla Twoich nieprzyjaciét, o mitos¢ dla wspédt-
matzonka, o odpowiedzialnos¢ w stosunku do Twych dzieci, o tolerancje dla os6b starszych,
wyrozumiato$¢ dla braci, wspétczucie dla cierpigcych. Stuz wszystkim, tak jak Ja zytem i czego
Cieuczytem.

Nie chciatbym znéw ujrze¢ Ciebie zbuntowanego, niepogodzonego, ptawigcego sie
w egoizmie i pesymistycznych myslach. Chce, by Twe zycie bylo radosne, miode
i chrzescijanskie. W momentach zatamania szukaj Mnie, a na pewno Mnie znajdziesz. Gdy
czujesz sie zmeczony, porozmawiaj ze Mng, opowiedz Mi o swoich problemach. Zawsze, gdy
sobie pomyslisz, Ze do niczego sie nie nadajesz, nie zatamuj sie, nie ponizaj siebie, nie
zapominaj, ze bede potrzebowat Twojej matosci, aby wejs¢ w dusze Twego bliZniego. Za
kazdym razem, gdy poczujesz sie samotnym w drodze, pamietaj, ze jestem przy Tobie. Nie
przestawaj Mnie prosi¢, bo Ja nie przestane Cie obdarowywac. Nie ustawaj w podazaniu za
Mng, gdyzjanie ustane w dotrzymywaniu Ci towarzystwa.

Nigdy Cie nie zostawie samemu sobie!
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Ks. Stanistaw Harezga

OD LEKTURY DO ZYCIA SEOWEM BOZYM

Z natury Biblii, jako dzieta powstatego
w roznych uwarunkowaniach historyczno-
kulturowych, wynika koniecznos$¢ jej krytyki
historycznej. Cho¢ w jej lekturze jesteSmy
zainteresowani znaczeniem na dzi§, musimy
pamietaé, ze jest ono przediuzeniem sensu
danego tekstowi juz u poczatku jego powstania.
Dla odkrycia sensu, jaki ma on w swoim
konteksScie historycznym, pozyteczne bedzie
poznanie: autora i adresatow ksiegi; czasu
i miejsca jej powstania; uwarunkowan, jakie
temu towarzyszyty; oraz realiéw 6wczesnego
zycia na podstawie danych archeologii, historii
igeografii biblijne;.

Szukajgc zrozumienia kazdego tekstu biblij-
nego, nie mozemy zapomniec o jego duchowym
wymiarze, wynikajacym z prawdy, ze z racji
natchnienia Biblia jest stowem Bozym. Ponie-
waz Bog jest jej autorem, odznacza sie jednos$cia
i w tym duchu winna by¢ interpretowana.
Dlatego kazdy fragment Pisma nalezy interpre-
towac przez pryzmat innych tekstéw, porusza-
jacych podobne zagadnienie. Poszczegdlne
interwencje zbawcze Boga nie mozna oddzielac
od siebie, gdyz sg ze sobg wzajemnie powigzane
i stanowia jedng historie zbawienia. Scala ja
w jedno prawda zbawcza, ktéra znajduje wyja-
$nienie w Jezusie Chrystusie, Wcielonym Synu
Bozym. Dzieki temu cata Biblia stanowi jeden
Swietyiniezmienny depozyt wiary.

Czytajac poszczegdlne fragmenty Biblii
w kontekscie jednej historii zbawienia, nalezy
takze pamietac¢ o jej eklezjalnym wymiarze.
Biblia zrodzita sie bowiem w kontekscie zywej
Tradycji Kosciota, a z chwilg powstania stata sie
dla niej stala norma i punktem odniesienia.
Dlatego nie moze by¢ sprzeczno$ci pomiedzy
stowem Bozym, a Tradycjg koScielng. Nauka
plynaca z Biblii i nauka gtoszona przez Kosciot
majg bowiem tego samego autora, ktérym jest
Bég. Poniewaz dzieki temu tworzg jeden Swiety
depozyt wiary, nie moze by¢ miedzy nimi
sprzecznosci. Dlatego wyjasnienia Biblii musza
harmonizowac z oficjalng nauka Kosciota. Jesli
jest inaczej, to wéwczas takie wyjasnienia
nalezy uznac zanieprawidtowe.

Po tym, co zostato powiedziane, moze rodzic¢
sie w nas pytanie, jak mozna wprowadzic¢
w zycie przedstawione zasady, aby wtasSciwie
zrozumiec biblijne przestanie. Liczagc na samych
siebie, mozemy korzysta¢ z posiadanych

komentarzy, czy tez réznego rodzaju pomocy
dostepnych nam w Internecie. Pamietajmy,
ze katolickie wydania Biblii zaopatrzone sa
w bardzo pomocne, wspomniane juz komen-
tarze. Od strony krytyKki literackiej i historycznej
wiele informacji znajdziemy we wstepach do
poszczegollnych ksigg, czy jakiej$ ich grupy.
Réznig sie one jako$cig i objetoscig, ale daja
0g06lng orientacje w tym, co czytamy.

Nigdy nie nalezy je pomija¢. Dodatkowa
pomoca s3g umieszczone na konicu Biblii stownik
niektoérych pojec biblijnych i tablice chronolo-
giczne. Duza pomoca w zrozumieniu tekstu
beda nam stuzy¢ objasnienia umieszczone
u dotu stron, odnoszgace sie do niejasnych czy
trudnych miejsc i informujgce o tekstach
paralelnych.

Korzystajac z pomocy w zrozumieniu Biblii,
musimy pamieta¢, Ze ona sama sie ttumaczy.
Jesli wzrastamy w zrozumieniu Starego Testa-
mentu, to pogtebia sie nasze zrozumienie
Nowego. Za$ znajomo$¢ catego Pisma czyni
poszczegblne ksiegiifragmenty tatwiejsze i bar-
dziej zrozumiate. Jednak naraz nie zrozumiemy
pelnej tresci Biblii. Za kazdym razem, biorac ja
do reki, bedziemy znajdowali w niej coraz
gtebsze poktady prawd objawionych. Biblia jest
bowiem zywiotem bez dna i granic. Dlatego
nigdy nie zrazajmy sie, jesli czego$ nie rozumie-
my. BadZmy tez zawsze przygotowani na
nieprzewidziane odkrycia. Biblia nie pozwala
bowiem, aby ja poznawano i zgtebiano do
samego dna. Wystarczy jg kochaci czytac, bo jak
mowili Ojcowie KoSciota: ,Pismo wzrasta z tym,
ktory je czyta”. A wiec, Drogi Bracie i Siostro,
czytaj i staraj sie zrozumie¢, a reszte swoim
stowem zrobi Bog.

3. Stuchanie tego, co mowi Bog

Lektura Biblii, ktéra wigze sie z wysitkiem
interpretacji i zrozumienia tekstu, domaga sie
umiejetnosci stuchania zawartego w nim stowa
Bozego. Zadanie to wynika z faktu, ze Biblia jest
zapisem objawienia, jakie miato miejsce w ra-
mach judeo-chrzescijanskiej historii zbawienia.
Dokonato sie ono poprzez $cisle ze sobg powia-
zane stowa i czyny Boga oraz obecno$¢ Stowa
Wocielonego na ziemi w osobie Jezusa Chrystusa.
Zwiezle wyrazit to autor Listu do Hebrajczykéw
w poczatkowych stowach prologu: , Wielokro-
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tnie i na rézne sposoby przemawiat niegdys Bdg
do ojcéw przez prorokéw, a w tych ostatecznych
dniach przemdéwitdo nas przez Syna” (Hbr 1,1-2).

Biblia wzrasta z tego nadprzyrodzonego
i osobowego objawienia Bozego i jest zarazem
jego utrwaleniem. W ten sposéb stata sie tez
forma jego przekazu. Dzieki temu Bdg nie
przestaje nadal przemawia¢ do ludzi. Skoro
wiec Pismo Swiete jest stowem Bozym, a nie
jaka$ abstrakcyjng prawda, jedynie stusznag
postawa wzgledem niego winna by¢ postawa
stuchania. Tymczasem nam sie wydaje, Ze
w czytaniu Biblii istotne jest zrozumienie,
dowiedzenie sie czegos. Uwazamy, ze dopoki nie
zrozumiemy, to stuchanie jest zawieszone.
Woéwczas zapominamy o tym, Ze po przeczy-
taniu tekst staje sie stowem, ktére nie tylko
posiada jaka$ tres¢, lecz wymaga bliskoSci i re-
lacji z przemawiajgcym Bogiem. Nie chodzi wiec
o to, by stuchac tego, co sie w nim méwi, ale Tego,
ktéry mowi. Ze stowa pisanego trzeba wiec
odkry¢ stowo, ktdre sie styszy.

Do stuchania objawiajacego sie Boga wzywa
cata Biblia, w ktérej nieustannie powtarza sie
wotanie ,stuchaj”. Do stuchania stowa Bozego
ciggle nawotuja kaptani, prorocy, medrcy
w Starym Testamencie, a takze Jezus, aposto-
towie i ich nastepcy w Nowym Testamencie.
Wezwanie ,stuchaj” wystepuje w trybie rozka-
zujgcym, co podkresla konieczno$¢, nakaz. Nikt
nie moze moéwic, ze nie jest wezwany, Ze nie
styszat. Caty $wiat jest wezwany do stuchania
stowa Bozego. A poniewaz stowo Boze to nie
sama tylko idea, pojecie, ale osoba Boga, ktory
mowi, w stuchaniu chodzi o wejscie z Nim
w relacje, w dialog mitosci i przyjazni. To sam
Bég Stwoérca uczynit cztowieka zdolnym do
takiego dialogu. Kazdy moze wiec ustyszec glos
Bozy i moze odpowiedzie¢, wchodzac z Nim
w dialogizycie Boze.

Nic wiec dziwnego, ze wezwanie ,stuchaj”
staje sie przykazaniem, ktore wyroznia Izraela
jako lud Bozy i jest warunkiem jego trwania
w przymierzu z Bogiem (zob. Pwt 6,4-9).
Mojzesz poleca [zraelitom, aby wyznawali swoja
wiare stowami: ,Stuchaj, Izraelu, Pan jest naszym
Bogiem - Pan jedynie. Bedziesz wiec mitowat
Pana, Boga twojego, z catego swego serca,
z catej duszy swojej, ze wszystkich swych sit”
(Pwt 6,4-5). Zauwazmy, Ze stuchanie jest konie-
cznym warunkiem mitowania Boga i to ono w te
mito$¢ Boga wprowadza. Mozna powiedzie¢, ze
stuchanie i mitos¢ to dwa aspekty tej samej
rzeczywistosci. Co wiecej mito$¢ Boga, to naj-
wiekszy owoc stuchania Bozego stowa. To ono
prowadzi do mitowania Boga ,z catego serca”,

czyli catym swoim istnieniem, ,ze wszystkich
sit”, czyli wszystkimi mozliwo$ciami material-
nymi, i ,z catej duszy’, czyli poprzez catkowity
dar swego zycia.

W Starym Testamencie do stuchania stowa
Bozego szczegblnie nawotywali prorocy. Czynili
to zwtaszcza wtedy, gdy naréd gtuchy byt na
stowo swego Boga. Poprzez wotanie , stuchajcie”
prorocy chcieli zbudzi¢ Izraelitéw z iluzji
o swoim idealnym stanie. Grozili sgdem Boga za
niepostuszenstwo Jego stowu (por. 1z 1,15;
Ez 8,18) i zapowiadali kare (por. Za 7,8-14).
Zawsze budzili jednak nadzieje, ze Bég moze
otworzy¢ ucho do stuchania, ze nadejda czasy
mesjanskie, w ktérych wszyscy beda stuchac
stowa Bozego (por.1250,5; Ps 40,7).

Zapowiedzi prorokow spetnity sie w Jezusie
Chrystusie. Podjal On na nowo starotesta-
mentowe wezwanie ,stuchajcie”, koncentrujac
go na sobie (por. Mk 4,3.9). Potwierdzit to sam
Bdg, objawiajac, Ze Jezus to Jego umitowany Syn,
w ktéorym ma upodobanie (Mt 17,15). Stad
w Nowym Testamencie stuchanie Boga staje sie
réwnoznaczne ze stuchaniem Jezusa, Syna
Bozego. To od tej postawy uzaleznit On przyna-
leznos$¢ do swej nowej, mesjanskiej rodziny (Lk
8,19-21). W niej wzorem stuchania i zachowy-
wania stowa Bozego pozostaje Maryja, Jego
Matka. Na Jej wzor caty Chrystusowy KoSciot,
wszyscy chrze$cijanie, na pierwszym miejscu
winni stawia¢ stuchanie stowa Bozego i realizo-
wanie go w codziennym zyciu.

Jezus stuchat Ojca w sposob doskonaty i jako
nowy Mojzesz zacheca, by postepowacé podo-
bnie. Jednak z tej racji, Ze stuchamy Boga
w Chrystusie zmartwychwstatym, stuchajac,
jesteSmy wezwani do wchodzenia w odwieczne
mowienie i stuchanie pomiedzy Ojcem a Synem
w Duchu Swietym. Takie stuchanie prowadzi do
zbawienia i ostatecznie decyduje o naszym
szczesciu i zyciu wiecznym. Dlatego Chrystus
ostrzega: ,Uwazajcie, jak stuchacie” (Lk 8,18).
Na podstawie niektérych wypowiedzi biblij-
nych zwré¢my wiec uwage na najwazniejsze
cechy stuchania stowa, abySmy mogli to czynic¢ z
otwartym sercem i pragnieniem postuszenstwa.

Prorok Izajasz zacheca do stuchania w sto-
wach: ,Nastawcie uszu i stuchajcie gtosu mego,
uwazajcie i stuchajcie mej mowy” (lz 28,23).
W ten sposéb prorok podkresla koniecznos$¢
stuchania uwaznego, skierowania catej uwagi
ku stowu Pana. Sekret stuchania lezy bowiem
w uwadze. Cztowiek nie powinien stucha¢ Boga
polowicznie, w rozproszeniu. Nie moze go
traktowac jako ciezkiego obowiagzku, ale winien
to czyni¢ z mitosSci do Tego, kogo stucha. Catym
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soba winien by¢ nastawiony na stuchanie, czyli
stucha¢ ,caltym sercemicatg duszg” (Pwt30,2).

Natomiast Mojzesz do Izraela zwraca sie
w takich stowach: ,Jesli pilnie bedziesz stuchat
gtosu Pana, Boga swego, wiernie wypetniajqgc
wszystkie Jego polecenia, ktére ja ci dzis daje,
wywyzszy cie Pan, Bég twdj, ponad wszystkie
narody ziemi” (Pwt 28,1). Chodzi wiec o stu-
chanie prawdziwe, co po hebrajsku dostownie
znaczy ,stuchad, stuchajgc”. W tej postawie nie
moze by¢ nic z fatszu. A poniewaz prawda $cisle
wigze sie z trwatoScig i wiernoscia, stuchac
prawdziwie znaczy zawsze, wiernie i wytrwale,
awiecw kazdej zyciowej sytuacji.

W innych stowach Mojzesz zapewnia Izrae-
litbw, Ze nie spotka ich Zadna z plag egipskich, bo
Bégjest,lekarzem” swego ludu. Dlatego zacheca
ich, aby ,wiernie stuchali gtosu Pana, swego
Boga, i wykonywali to, co jest stuszne w Jego
oczach” (Wj 15,26). Tym razem Mojzesz ma na
uwadze stuchanie catkowite, totalne. Poniewaz
stowo BoZe jest wieczne i nieodwotalne, nie
moze to by¢ stuchanie wybiorcze i selektywne,
ale stuchanie bez stawiania zadnych restrykcji
iwarunkow.

Poza tym, ze stuchanie stowa Bozego powin-
no by¢ uwazne, prawdziwe i wierne, zawsze
nalezy go stucha¢, dzisiaj”. Dlatego tez psalmista
wyraza zyczenie: ,0Obyscie ustyszeli dzisiaj gtos
Jego: nie zatwardzajcie serc waszych” (Ps 95,7).
W tych stowach da sie odczu¢ pewng dramatur-
gie. Wynika ona z faktu, ze kiedy proklamowane
jest stowo Boze, to dzieje sie to jakby ostatni raz.
Dlatego zmarnowac stowo, to uznaé, ze ono nie
jest na teraz, ze jest dla innych, na inne czasy.
Tymczasem Bog zwraca sie ze stowem na nasze
dzi$, zaprasza do dialogu - koryguje, zacheca,
przebacza i daje zycie. Zauwazmy, ze w przeci-
wienstwie do oczu nasze uszy sg zawsze otwar-
te, nieustannie gotowe do stuchania. To w na-
szym dzisiaj, teraz, stowo Boga dosiega naszych
uszu i naszego zycia. A wiec nie moge ,zatwar-
dzac¢” swego serca, ale dzisiaj musze da¢ Bogu
mozliwo$¢ bycia wystuchanym. On nigdy nie
nudzi sie moéwieniem do nas i ciggle szuka nas

swoim stowem. Nie méwmy wiec: ,postucham
Ciejutro”,ale dajmy sie Mu odnaleZ¢ juz dzisiaj.

Jak to mozemy czynié¢, czytajac Pismo Swiete?
A wiec, kiedy po lekturze i zrozumieniu tekstu
dochodzi do ustyszenia stowa Bozego skierowa-
nego bezposrednio do nas? Poniewaz istota
Biblii jest prawda dotyczaca zbawienia, stowem
Boga bedzie dla nas jakie§ zbawcze oredzie
dotyczace naszego zycia. Ustyszenie takiego
stowa staje sie mozliwe pod warunkiem, ze
dojdzie do spotkania tekstu z czytajacym go na
ptaszczyznie watku zbawienia. W Biblii on spina
wszystkie tradycje. Wynika to z faktu, ze kazde
pokolenie wierzacych potrzebowato zbawczej
interwencji Boga. Zawsze chodzito w niej o ja-
kie§ wyzwolenie-zbawienie ze strony samego
Boga.

Przyjmujac taka optyke Pisma Swietego,
w czytanej biblijnej historii zbawienia kazdy
moze rowniez odnalez¢ siebie. Moze zobaczy¢
w swej zyciowej sytuacji $wiatto ptynace
z tekstu biblijnego. Dzieki niemu moZze rozeznac
i lepiej zrozumiec¢ swoje, zycie, zobaczy¢, co ma
w nim warto$¢, a co jest do zmiany i napra-
wienia. Jesli do tego dochodzi, to mozna powie-
dzie¢, ze lektura osiggneta swdj skutek, bo stowo
mitujgcego Boga dotarto do czytelnika i zostato
przezniego przyjete.

Umiejetno$¢ stuchania stowa Bozego jest
kluczem do owocnej lektury Biblii, a tym samym
do prawdziwej madrosci i wszelkiego btogosta-
wienstwa. Dlatego medrzec Panski poucza:, Ucho
stuchacza - to pragnienie medrca” (Syr 3,29b).
Codziennie, od zaraz, badZmy madrymi, stu-
chajac stowa Bozego, zwtaszcza poprzez lekture
Pisma Swietego. W przeciwnym razie nie
bedziemy mieli nic do ofiarowania ludziom.
Trafnie ujat to wybitny teolog katolicki Hans Urs
von Balthasar, ktory powiedziat: , Kto nie stucha
wpierw Boga, ten nie ma Swiatu nic do powie-
dzenia”. Czesto modlmy sie do Pana, abySmy
posrod chaosu i betkotu wspoétczesnego Swiata
nie utracili nigdy checi i umiejetnos$ci stuchania
Jego zbawczego stowa.

Ciag dalszy w nastepnym numerze Gazety

Parafia Rzymskokatolicka Sonina
pw. Sw. Jana Chrzciciela
Sonina 177, 37-100 Lancut

tel. 17 224 15 39
e-mail: sonina@przemyska.pl
www.sonina.przemyska.pl

NIP 815 139 56 73 REGON 040039933
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TEKSTY ZNALEZIONE W SIECI...

Modlitwa, postijalmuzna

Liturgia Popielca zawiera Ewangelie,
ktéra stanowi dla nas jak strategiczny plan
dziatania, w jaki sposéb dobrze przezy¢
Wielki Post. Strategia ta zaktada trzy etapy.

Pierwszym jest post. Trzeba przypo-
mnie¢, Ze nie polega on przede wszystkim na
tym, ze sie, na przyktad, nie oglada telewizji.
Polega na tym, ze sie nie je. Dzisiaj te
praktyke zastgpita nam wstrzemiezliwos$¢
od miesa i stodyczy, ale z prawdziwym
postem ma ona niewiele wspélnego. W Swie-
tym czasie, ktéry rozpoczynamy w Srode
Popielcowg, warto ograniczy¢ positki, po-
czu¢ na witasnej skorze, ze naprawde nie
samym chlebem zyje cztowiek.

Ojcowie moéwili, Ze poszczac, odmawiajgc
sobie pokarmoéw i jakich§ przyjemnosci,
zyskujemy czas i okreSlone Srodki finan-
sowe. Co z nimi zrobi¢? Czas nalezy prze-
znaczy¢ na modlitwe, a tym, co materialnie
zaoszczedziliSmy, trzeba podzielic sie z naj-
ubozszymi. I to s3 witasnie dwa Kkolejne
etapy: modlitwa i pomoc najubozszym
(jatmuzna). Bez nich poszczenie - i sam
Wielki Post - nie majg zadnego sensu.

Pan Jezus méwi nam tez, ze to wszystko
ma odbywa¢ sie w ukryciu. Nie chodzi
o wstydzenie sie, Ze jest sie chrzescijaninem,
araczej o, zjednej strony, okazanie szacunku
tym, ktorym pomagamy (nasza pomoc nie
moze ich upokarzac!), azdrugiej - o dbatos¢,
aby nasza modlitwa byta przede wszystkim
budowaniem relacji z Bogiem, a nie naszego
dobrego wizerunku w oczach innych badz
teznaszych wtasnych.

Czy te trzy etapy Wielkiego Postu majg
jakis element wspolny? Tak. Jest nim mitos¢,
bez ktorej cate zycie nie ma sensu. Z mitosci
mamy sie modli¢, z mitosci wspiera¢ na-
szych braci w potrzebie, z mito$ci wreszcie
mamy odmowic¢ sobie pokarmu dla ciata,
aby odkry¢, ze tym, co daje nam prawdziwe
zycie, jest Stowo Boga Zywego.

Szymon Hizycki OSB

Zrédto:
niezbednik.niedziela.pl/artykul /2646 /Modlitwa-
post-i-jalmuzna

~ Zaczerpnij stowa, by pokrzepic dusze... ~

Pewien biaty cztowiek przemierzat nieprzebyte lasy Amazonii i w Ameryce
Potudniowej, by odkry¢ nowe ztoza ropy naftowej. Bardzo sie spieszyt. W pierwszych
dwdch dniach tubylcy wynajeci przez niego jako tragarze robili wszystko, aby jak
najlepiej wywigzacd sie z nieludzko ciezkich obowigzkdw. Jednak trzeciego dnia o swicie
zatrzymali sie i staneli przed nim nieruchomo w milczeniu. Wyraz ich twarzy swiadczyt,
jakby byli nieobecni. To, Zze nie byli w stanie juz dtuzej pracowac byto jasne jak storice.
Zniecierpliwiony poszukiwacz spogladajac na swoj zegarek i wymachujac rekoma na
szefatragarzy, datmudo zrozumienia, ze majg ruszy¢ szybko, bo czas ucieka.

- To niemozliwe - odpowiedziat spokojnie cztowiek. - Ci ludzie biegli nazbyt szybko,
teraz czekajg, az powrdca do nich dusze.

Ludzie naszych czaséw s3 we wszystkim coraz szybsi. Ale s3 tez wcigz bardziej
niespokojni, umeczenii nieszczesliwi. Dlatego, ze ich dusze zostaty w tyle i nie moga za
nimi nadazy¢. Niech czas Wielkiego Postu przyniesie nam wyciszenie, ktérego tak
bardzo wszyscy potrzebujemy.
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NASZA SIOSTRA PRZYRODA
czesc 8.

Kwiaty w szklance

Wszyscy tesknimy do Wiosny. Chcemy ciepta, storica, Spiewu ptakdw, dtuzszego dnia. A tu nic
tylko zima i zima. Jeszcze troche musimy uzbroi¢ sie w cierpliwos¢ i co najwyzej delektowac
Kwiaty w szklance, czyli ziota, a bardziej ziotowe herbatki. Napary, ktére mozemy uzyskaé
zalewajgc w odpowiedni sposob zasuszone kwiaty wielu roslin jak sie okazuje majq nieraz
bezcenne wtasciwosci zdrowotne. Moze warto wiedziecjakie sq te najbardziej popularne.

Kwiat czarnego Bzu - cz to za cudo?

Jeden z najwazniejszych i najpopularniejszych surowcéw
zielarskich. Jak juz go zbieramy to pamietajmy, aby to robié
calymi baldachami. Od dawien dawna kwiaty byty stosowane
wewnetrznie jako lek napotny i przeciwgoraczkowy przede
wszystkim w przeziebieniu i grypie. Dziatajg réwniez moczo-
pednie i uszczelniajgco na $ciany naczyn wtosowatych zwie-
kszajacich elastycznos$¢. Mozna nimi ptukaé gardto i jame ustng
podczas anginy oraz oktadac¢ powieki i spojowki, gdy doskwiera
zapalenie.

Kwiat Lipy

Lipa kwitnie przewaznie na przetomie czerwca i lipca. Ma
dziatanie uspokajajace, przeciwgoraczkowe i tonizujace. Dziata
mo-czopednie, napotnie i Sciggajaco. Popularne sg herbatki
lipowe na przeziebienie i kaszel. A gdy komus$ uros$nie ci$nienie
ta ro$lina skutecznie je obnizy. Drzewa lipowe pieknie pachng,
a latem, gdy kwitng mozna ustysze¢ szum rojow pszczelich,
ktore ciezko pracujg, aby kazdy kto docenia walory tej rosliny
mogt je odnalez¢ w stoiku miodu. Bo nie ma nic lepszego niz
tyzeczka miodu dodana zimga do herbaty przed snem. Wéwczas
sny moga by¢ naprawde stodkie i odprezajace.

Kwiat Glogu - niclepiejniz on nie dziata na serce

Glog jest drzewem, ktorego kwiat zawiera duze iloSci
witaminy C, witamin z grupy B oraz sole mineralne. W tej czesci
rosliny dostrzega sie duze dzialanie rozkurczajgce, majace
wptyw na miesnie gtadkie jelit, drog moczowych czy naczyn
krwiono$nych. Gt6g wplywa rozkurczajgco na miesien sercowy.
Pod jego wptywem zwieksza sie dopltyw krwi w naczyniach
wiencowych i sita skurczowa miesnia sercowego przy rowno-
czesnym minimalnym zmniejszeniu czestotliwoSci uderzen,
dostaje on wiekszg ilo$¢ tlenu. Dodatkowym dziataniem jest
wyda-lanie z tego mies$nia szkodliwych produktéw przemiany
materii. Glog obnizatagodnie ci$nienie tetnicze i wzmacnia serce.

Pijmy na zdrowie, oby rozsqdnie i z umiarem jak wszystko.
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Pawel Edmund Strzelecki, zyjacy w latach
1797-1873, to jeden z najwybitniejszych
polskich odkrywcow i podréznikow. Urodzit
sie w Gluszynie, w Owczesnym zaborze
pruskim, wrodzinie szlacheckie;j.

Pierwsze podroze optacit ze spadku po
rodzicach. Nakolejne zarobitjuz sam.

Ziemie polskie opuscit ostatecznie w roku
1829. Nastepnie podrézowat po Europie
zachodniej, m.in. Anglii, gdzie rozwinety sie
jego zainteresowania geologiczne i geografi-
czne. Nigdy nie ukonczyt studiéw wyzszych,
byt samoukiem.

W latach 1834-1843 odbyt, jako pier-
wszy znany nam Polak, naukowa podro6z
dookota Swiata. Jego trasa wiodta przez obie
Ameryki i wyspy Oceanii do Sydney w Au-
stralii, gdzie dotart w kwietniu 1839 roku.
To wtasnie badania i odkrycia dokonane
w Australii i Tasmanii byly najbardziej
znaczace i przyniosty mu najwieksze
uznanie. W czasie trzech kolejnych wypraw
odkryt i zbadal m. in. Géry Sniezne. Ich
najwyzszy szczyt mierzacy 2228 metrow
n.p.m., ktéry zdobyt 15 lutego 1850 r,
nazwat Géra KosSciuszki (Mount Kosciuszko),
poniewaz skojarzyt mu sie z Kopcem KoSciu-
szki w Krakowie. Jako pierwszy, cho¢ jest to
dzi$ kwestia dyskusyjna, znalazt w Australii
ztoza ztota.

W kwietniu 1843 opusScit Australie, by
podrozujac porzez Azje i Afryke, dotrzec
ostatecznie do Anglii. Po powrocie przyjat
obywatelstwo brytyjskie i osiadl w Anglii juz
na stale. Na podstawie swoich badan
opublikowat w 1845 roku ksigzke, bedaca

PASJONAT, PODROZNIK I ODKRYWCA W JEDNYM

N ! Pawel Edmund STRZELECKI

Decyzjq Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej obok wielu
patronéw roku 2023 znalazto sie nazwisko bohatera
ponizszego tekstu. W tym roku przypada bowiem 150
rocznica Smierci tego wybitnego Polaka. Warto poznac jego
napisane w wielkim skrdcie dzieje. MozZe stanq sie dla kogos
inspiracjq do powielenia podrdzniczych pasji.

pierwszym naukowym opracowaniem
Australii i Tasmanii. To monumentalne
opracowanie zawieratlo m. in. informacje
geologiczne, mineralogiczne, etnograficzne i
przez wiele lat byto waznym zZrédtem
wiedzy na temat Australii. Rok poOZniej
otrzymat za nie Ztoty Medal Krolewskiego
Towarzystwa Geograficznego, a w 1853
zostal przyjety do prestizowego Towarzy-
stwa Krolewskiego. Strzelecki stat sie posta-
cig znang i ceniong w $wiecie naukowym
itowarzyskim.

Chociaz Strzelecki nigdy sam siebie tak
nie tytutowal nazywano go na obczyZnie:
"Count”, czyli "Hrabia". Przypuszcza sie, ze
chodzito o jego trudne do wymdwienia
nazwisko, oraz jego dystyngowane i rycer-
skie zachowanie.

W niniejszym tekscie, chcialbym tez
zwrdci¢ uwage na inne, poza naukowymi,
dokonania Strzeleckiego. Chodzi o jego dzia-
falnos$¢ w Irlandii w czasie tzw. Wielkiego
Gtodu (1845-1849). W 1845 roku, kiedy
Strzelecki wydawat, bedaca dzietem jego
zycia ksigzke, w Irlandii wybuchta zaraza
ziemniaczana. Irlandie, nalezgca wowczas
do imperium brytyjskiego, zamieszkiwato
ok. 8 mln mieszkancéw. Byta ona krajem
biednym, bez przemystu, ktérego wiekszos¢
mieszkancow utrzymywata sie z rolnictwa.

Oblicza sie, ze podstawowym pozywie-
niem 1/3, a moze nawet i potowy Irlandczy-
kow byty ziemniaki. Pozwalaty one na bar-
dzo skromng egzystencje, a gdy ich brako-
wato ludzie gtodowali. Pierwszy rok zarazy
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nie przyniost jeszcze najtragiczniejszych
skutkéw, ale w nastepnych latach zaraza
powtarzata sie i zapanowat niemal powsze-
chny gtod. Sytuacje pogarszata wyjatkowo
zta pogoda. W efekcie milony ludzi gtodo-
wato. Niedozywieni Irlandczycy tatwo tez
zapadali na rozmaite choroby i masowo
umierali. Irlandczycy ratowali sie zebraniem,
kradziezami, wreszcie imigracjg. Drobne
kradzieze staty sie plaga, ale czesto nie
o tupy chodzito ztodziejom, wsrod ktérych
byto wiele dzieci. Skazanie i wyrok kilku-
letniej zsytki do kolonii oznaczaty dla mato-
letnich Irlanczykéw to, ze dostang jesc.
W ciggu 5 lat zmarto z gtodu i choréb ok. 800
tysiecy ludzi, 1 milion wyemigrowat. Angiel-
skirzad w Londynie pomagat Irlandii bardzo
niechetnie i w sposob niewystarczajacy.
A jego dziatania mialy czesto efekt kontr-
skuteczny. Dato to podstawe do oskarzenia
rzadu brytyjskiego o Swiadome zaplano-
wanie ludobéjstwa na narodzie irlandzkim.
Ofiar gtodu bytoby wiecej gdyby nie dzia-
falnos¢ organizacji charytatywnych. Najwie-
ksza z nich i dysponujaca najwiekszg suma
pieniedzy bylo British Relief Association
(dalej w tekscie bede uzywat skréotu: BRA).
Zatozono ja 1 stycznia 1947 r. z inicjatywy
londynskich finansistéw m. in. Rotschildow.
Od innych réznita sie tym, ze jej twoércy nie
chcieli dziata¢ odzielnie od angielskich
wtadz, tylko z nimi wspotpracowaé. Do
pracy w tej organizacji zgtosit sie Strzelecki.
Zaakceptowano go od razu ze wzgledu na
jego reputacje, znat tez osobiscie niektorych
zatozycieli BRA. Liczono réwniez, Ze tatwiej
pozyska zaufanie miejscowej ludnosci niz
rdzenni Anglicy.

Strzelecki zostat przedstawicielem BRA
w poinocno-zachodniej Irlandii, w hrab-
stwach Donegal, Mayo i Sligo. Byty to regiony
najbardziej dotkniete kleska gtodu. Miat za
zadanie wysyta¢ raporty na temat losu
mieszkancow tychze hrabstw oraz rozda-
wac zywnos$¢ i inne zapasy. Swojg baze zato-
zyt w Westport w hrabstwie Mayo. Pierwsze
raporty wystat do Londynu juz pod koniec
stycznia. Byly one przejmujace, ale bardzo
rzetelne i konkretne. Wptynety na angielska
opinie publiczng, dotad niechetng Irland-
czykom i uwazajacg, ze ich cierpienia sg

przesadzone. Strzelecki pisat: "Obecne wa-
runki pogodowe tylko potegujq ludzkie cier-
pienia, gdyz sposrod tysiecy o0sob, ktore
napotkatem, nie widziatem nawet jednej,
ktéra miataby odpowiednie odzienie przy tak
przeszywajqcym mrozie jaki jest teraz do-
sSwiadczany; przeciwnie, co mozna ujrzec to
wygtodniate, blade, drzqgce i wyciericzone
chtopstwo, owiniete w najnedzniejsze tach-
many, stojqgce lub brngce w sniegu boso."
[ z innego raportu: "Pomiedzy Carrick i Sligo
zaobserwowatem niezliczonq ilos¢ btgkajq-
cych sie i obszarpanych rodzin... W Sligo
ujrzatem ulice zattoczone wynedzniatymi
ludzmi; wyty z gtodu, ale zachowywaty sie
przy tym spokojnie i z poszanowaniem innych
0s6b oraz ich mienia.W przytutku straszna
liczba oséb cierpiata z powodu gorqczki
i dyzenterii, co w wiekszosci przypadkéw
konczyto sie Smierciq”.

Do 1 marca, pomimo ztej pogody i kiep-
skiej infrastruktury, do niektérych miejsc
musiat dotrze¢ na piechote. Strzelecki
udzielit pomocy w 65 miejscowosciach.
Rozdat 30 beli sukna, 1020 workéw ryzu
11905 beczek maki kukurydziane;j.

Jego zaangazowanie miato konsekwencje:
w kwietniu zachorowatl na tyfus gtodowy,
ale przezwyciezyt chorobe. Jej skutki odczu-
wat jednak do konca zycia.

Strzelecki od poczatku swojej pracy
w Irlandii zwracat uwage na los najstab-
szych, czyli dziecii W Westport stworzyt
innowacyjny jak na owe czasy system pomo-
cy wtasnie dzieciom. Do tej pory zywnos¢
i inne S$rodki rozdawano w publicznych
miejscach, ale w tlumie potrzebujacych
i zdesperowanych ludzi, dzieci nie miaty
wiele szans na otrzymanie czegokolwiek.
Strzelecki to zmienit.

Rozpoczat dozywianie dzieci w szkotach.
Kazde dziecko chodzace do szkoty otrzymy-
wato dzienng racje pozywienia i ubranie.
W trosce o higiene, szalaty przeciez epide-
mie, dzieci przed jedzeniem musiaty umyc¢
twarze i dtonie, a takze wyszczotkowac
wtosy. Dzieci dostawaty do zjedzenia chleb
zytni i rosétl. Dzieki Strzeleckiemu wycho-
dzity ze szkoty czyste, odziane i najedzone.
Pomagat w ten sposéb catym rodzinom, bo
odcigzatrodzicow.
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Ten model pomocy okazat sie bardzo
skuteczny i spotkat sie z wielkim uznaniem.
Zwtaszcza, ze Strzelecki nie dzielit dzieci na
katolickie i protestanckie. A zdarzato sie, ze
organizacje prostestanckie w zamian za
pomoc wymagaly porzucenia katolicyzmu.
Irlandzki arcybiskup John MacHale napisat
do brytyjskiego premiera: "Jesli celem BRA
byto uczciwe i bezstronne rozdawanie ich
srodkéw, bez brania pod uwage niczego in-
nego niz ludzkie cierpienie, nie mogli wybra¢
bardziej wartosciowego i efektywnego przed-
stawiciela”.

W potowie 1847 roku BRA odwotato swo-
ich agentow poza Strzeleckim, ktory zostat
przeniesiony do Dublina i mianowany
gtownym przedstawicielem tej organizacji na
Irlandie. O$mielony sukcesem jaki osiggnat
w Westport Srzelecki rozpoczat starania
0 rozszerzenie systemu pomocy dzieciom na
inne regiony zachodniej Irlandii. Wtadze BRA
wyrazity zgode. W szczytowym okresie dzia-
falnosci organizacji okoto 200 tysiecy dzieci
otrzymywato Zzywnos¢iubrania.

Fundusze BRA w koncu sie wyczerpaty.
1 lipca 1848 r. organizacja zakonczyta swoja
dziatalnos¢, ale gtod sie nie skonczyt. Strze-
lecki uzyskat obietnice brytyjskiego pre-
miera, Ze rzad przejmie opieke nad dziec¢mi
zywionymi przez BRA. Tak sie nie stato, bo
sprzeciw wyrazit minister skarbu.

Strzelecki wyjechatz Dublina 12 wrze$nia
1848 r., spedziwszy w Irlandii p6ttora roku.
Odmoéwit przyjecia wynagrodzenia méwiac:
"Nigdy bym nie byt w zgodzie z wtasnym
sumieniem, gdybym wziqt pieniqdze za to
wszystko, co tu przezytem".

W 1849 roku horror w Irlandii trwat
nadal. W czerwcu wracit tam Strzelecki, kt6-
ry otrzymat do rozdysponowania pienigdze
zebrane wsrod cztonkéw rzadu i parlamen-
tarzystow. Datek ztozyta réwniez krolowa
Wiktoria. Zeby jak najlepiej wyda¢ te nie-
duze Srodki Strzelecki przemierzyt, krazac
po wyspie 4 tysigce km.

Gdy skonczyt sie Wielki Gtdad, Strzelecki
wcigz pamietat o Irlandczykach, pomagajac
chethym w wyjezdzie i osiedleniu sie
w Australii.

Strzelecki za swoja prace zostat doce-
niony i nagrodzony. W 1849 roku otrzymat

od krolowej Wiktorii prestizowy Order
Lazni. Krolowa za dziatalno$¢ w Irlandii
nagrodzita tym odznaczeniem tylko dwie
osoby. Ponadto w 1860 roku Strzelecki
otrzymal honorowy doktorat z prawa
cywilnego na Uniwersytecie w Oksfordzie,
a dziewie¢ lat poézniej Order Swietego
Michata i Swietego Jerzego oraz szlachecki
tytut "sir".

Niestety we wspotczesnej Irlandii Strze-
leckijest postacig bardzo mato znana.

W 2019 roku polskaambasada w Dublinie
otworzyta wystawe poswiecong osobie
Strzeleckiego i jego dziatalno$ci w czasie
"Wielkiego Gtodu". Wystawie towarzyszyty
réznorakie wydarzenia, ma tezZ ona swojg
strone internetowa (link do niej podaje
nizej). Pierwsza czes¢ tytutu wystawy
brzmii: "A forgotten polish hero..." , czyli po
prostu: "Zapomniany polskibohater...".

Nadziejag na zmiane tego stanu rzeczy
jest praca irlandzkiej historyczki Christine
Kinealy, ktora specjalizuje sie w badaniach
zagadnien zwigzanych z Wielkim Gtodem.
Badaczka owa bardzo docenia i sporo pisze
o Pawle Edmundzie Strzeleckim.

Wiestaw Gtaz

Skorzystatem z:
]. Z.Kedzierski, Dzieje Anglii, t.1, Wroctaw 1986.
M. Bedkowski, Polscy poszukiwacze ztota, Poznan 2019.

Ch. Kinealy, The British Relief Association and the Great
FamineinIreland.2014.

Artykut dostepny pod linkiem:
https://www.researchgate.net/publication/283999971
The_British Relief Association and_the Great Famine

in_Ireland

https://strzelecki.ie -
Strzelckiemu.

strona wystawy pos$wieconej

http://mtkosciuszko.org.au/welcome-pol.php - strona
stworzona przez Polakéw mieszkajacych Australii
iposwiecona osobie P. E. Strzeleckiego. Strona po polsku.

https://iderepublica.pl/znani-nieznani/indeks/pawel-
edmund-strzelecki/

https://www.dib.ie/biography/strzelecki-sir-paul-
edmund-de-a8359 - biogram Strzeleckiego w Irlandzkim
Stowniku Biograficznym.
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Powiew Wiosny i Dzien Kobiet
CZYLI ZYCZENIA DLA MALYCH I DUZYCH PAN

Do wiosny juz catkiem blisko, a wraz z niq
nowe spojrzenie na wszystko. Nowe dni, nowe
sprawy, nowe poczqtki.... Kalendarz jak co
roku zatoczy znow koto. Wiosna zaczyna sie w
marcu, doktadnie 21, wiec jeszcze kilkanascie
dni. Przed 21 mamy 8 marca. Wtedy od
zawsze Swietujemy Dzien Kobiet. Chce wiec
Drogie Panie, te mate i te duze, ponizszym
tekstem, ktory gdzies, kiedys wpadt mi w rece
w Iimieniu naszej parafialnej spotecznosci
ztozy¢ Wam zyczenia. Wcezytujqc sie w kolejne
linijki ucieszcie sie jak najszczerzej potraficie.
Niech usmiech rozjasni Wasze twarze, a serce
wypetniq dobre mysii....

Kazda wielka podréz zaczyna sie od
postawienia pierwszego matego kroku. Kazdy
krokzaczynasie od jednej matej mysli. Wiosna
jest nowym poczatkiem. Zwiastuje Zycie,
powrot ptakéw, ktore zaczynaja randkowac
na polach. To czas, kiedy kwitng pierwsze
przebisniegi, ktére pojawiaja sie nieSmiato
niczym ciepty uSmiech kogos, kto od dawna
sie nie uSmiechat. Taka jest wiosna. Przy-
chodzi pomatu, drobnymi kroczkami, jak
drobne gesty, ktore robisz, kiedy ktos jest dla
Ciebie wazny.

W naszych domach wydarza sie tysigce
matych cudéw. To, ze budzimy sie rano i méwi-
my sobie dzien dobry, to, ze mamy wode
w kranie i chleb w chlebaku, i mozemy zjes¢
$niadanie, napi¢ sie kawy razem z kim$ kogo
kochamy. Cudem jest wyprowadzenie psa,
ktéry macha rados$nie ogonem na powitanie,
nasze zdrowie, to, Ze mamy prace, marzenia,
Ze mamy po prostu ten dzisiejszy dzien.

Wiosna jest tez czasem siania i sadzenia,
cierpliwego czekania, az co$ wyros$nie. Sa
relacje, ktore potrzebuja czasu i czutosci, jak
ziarenko, ktore trzeba podlewac zyczliwym
spojrzeniem, ogrzewac stoncem, niczym do-
brym stowem, obserwowac z uwagg, jak wyra-
stajg pierwsze zielone todyzki, ktére boja sie
zranienia. Bywaja tez relacje, ktore trzeba
pielegnowac¢ dtugo, wytrwale i z delikatnos-
cig, cierpliwos$cia i madros$cig, niczym bardzo

rzadkie rosliny. Zdarza sie i tak, Zze mimo
podlewania nic sie nie dzieje. Patrzysz i pa-
trzysz, czekasz, az co$ wyrosnie, a tu nic. Tylko
pustka i sucha ziemia. L.atwo nam sie w takich
chwilach podda¢, a przeciez czasami potrzeba
czasu, aby zobaczy¢ efekty. Trzeba wiary i na-
dziei i ogromnej cierpliwos$ci. Kiedy dtugo nie
widze zielonych todyg, swoj niepokdj i brak
cierpliwosci oddaje Bogu, najlepszemu ogro-
dnikowi. On wszystko wie, On widzi nasze
serce. On zna najlepszy czas na zakwitanie,
mowi do nas: ,Nie bdj sie, wierz tylko”. Jemu
naprawde nic sie nie wymyka. Drobny gest,
usmiech, jedno stowo mogg owocowac czyms$
absolutnie przepieknym, jesli tylko zaufasz, ze
jest Kto$ wiekszy, kto troszczy sie o Ciebie, kto
Cie zna.

Zycze Ci owocnego siania tej wiosny.
Z Bogiem i stowami w sercu: Cho¢ jeszcze nie
ma stowa na jezyku; Ty Panie znasz je w catosci.
Ty ogarniasz mnie zewszqd i ktadziesz na mnie
swq reke.

Zycze Tobie, ktora to czytasz takze Mitosci
budowanej matymi gestami, cichej, obecnej
i cierpliwej. Bliskos$ci tych, ktérych kochasz
najbardziej i umiejetnosci bycia wdziecznym
za to, co masz. Bo by¢ moze niedaleko zyje
kto$, kto nie ma nic i tak bardzo chciatby cho¢
na chwile znalez¢ sie na Twoim miejscu...
Pomysl o tym, gdy zaczniesz narzekac jak Ci
trudno...izwyczajnie podziekuj, ze Zyjesz.
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KACIK DLA NAJMLODSZYCH

Wielki Post *

Drogie Dzieci,

Wielki Post, to taki czas w liturgii Ko$ciota, gdy
przezywamy wraz z Jezusem najtrudniejsze
chwile. Nikt z nas za bardzo nie lubi cierpienia,
bo jest trudne, czesto niezrozumiate. Zamiast
usmiechu wywotuje tzy, wymaga cierpliwosci,
a cztowiek niekoniecznie chce czekac, az be-
dzie lepiej. Nie lubimy cierpliwie czeka¢, gdy
co$ lub kto$ nam dokucza. Chcemy by przeszto
juz, teraz, natychmiast. W wielkim Po$cie ma-
my szanse nauczyc¢ sie cierpliwo$cii cierpienia
patrzac na Jezusa, ktéry najpierw dzwiga
Krzyz,a potem na nim umiera. Gdy zapytaja Go
po co to wszystko bez wahania powie, ze dla
cztowieka, dla kazdego z nas, bo tak bardzo
nas kocha. Czy moze by¢ piekniejszy dowod
mitoSci niz odda¢ zycie za przyjaciét swoich?
Czy duzy, czy maty Bég nazywa Cie swoim
przyjacielem - mozesz czuc sie wyrdzniony, ze
przez szes¢ kolejnych pigtkow Wielkiego Postu
bedzie umierat za Ciebie Bog dzieki, ktoremu
zyjesz. Czy jeste§ gotowy Mu towarzyszy¢
w Krzyzowej Drodze? Czy znajdziesz czas, aby
w piagtek lub w niedziele p6js$¢ do kosciota?

Cotojestpost?

Post to znaczy mie¢ na co$ apetyt i nie
zjes¢, tak jak chtopiec, ktory nie byt chory, nie
miat grypy, nie miat gorgczki, byt gtodny jak
wilk, bo w dodatku zgubit $niadanie, ale nie
zjadt ani jednego paczka, cho¢ miat ochote.
Czy potrafisz nie zje$¢ tego, co chciatbys zjes¢?

Post rozpoczyna Sroda Popielcowa. ,Na-
wracajcie sie i wierzcie w Ewangelie”- powie
kaptan, gdy bedziemy uczestniczy¢ w liturgii
posypania gtéw popiotem. Ten dzien wprowa-
dzi nas w 40-dniowy okres pokuty, abySmy
lepiej przygotowali nasze dusze na Niedziele
Zmartwychwstania. Tradycja ta wywodzi sie
z czasOw starozytnych, gdy uznawano, ze
popiot to symbol pokuty. Pierwsze udokumen-
towane obrzedy posypywania gtéw pochodza
z X wieku. Popidl, ktérym kaptan posypuje
nasze gtowy, powstaje ze spalenia lisci palm
Niedzieli Palmowej w poprzednim roku. Jest
on po$wiecony.

Nadrodze Krzyzowej

Byli kiedy$ niedobrzy ludzie, ktérzy nie
chcieli zeby Pan Jezus chodzit po $wiecie. (....)
Chcieli Go wymaza¢ guma jak najpiekniejszy
rysunek w zeszycie, zgasic¢ jak Swiatto, zdmu-
chnac jak najwyzsza Swieczke na choince. Dali
Mu dZzwigac ciezki krzyz. Jezus wziat ten krzyz
iudzwignat...

Pan Jezus dZwigat
krzyz. Nagle zastabt
i upad}, ale podnidst
sie od razu.(...) Przy-
szedt pewien silny
mezczyzna i zaczat
Mu pomaga¢ w dzwi-
ganiu krzyza. Byt to
Cyrenejczyk. Nie wia-
domo, skad przyszedt.
Pomogt. Czasem najgorzej nie spotkac nikogo
na drodze, kiedy jest ciezko. Czy ty komu-
kolwiek pomagasz? Czy potrafisz poméc?
Jezus zmeczony spotkat swojga Mamusie na
drodze. (...) Potem Jezusa rozebrali, zupeinie
okradli. (....) Zaczeto Mu wbija¢ gwozdzie do
rak i nég. Boze Kochany! Jak bolaty rece i nogi
Jezusowe! Ile bolu jest w ludzkim ciele! (...)
Tymczasem Jezus naprawde umart. Byt zme-
czony drogg krzyzowa. Potozyli Go do grobu,
przywalili kamieniem. A to nie byt cmentarz
polski (...) Byly czarne hebrajskie litery, byt
hebrajski deszcz, hebrajskie powietrze.

W  niedziele Zmartwychwstania Jezus
zwyciezyt $mier¢!

Gorzkie Zale

To nabozenistwo o charakterze pasyjnym.
Odprawiane przez sze$¢ niedziel Wielkiego
Postu i co ciekawe tylko w polskich swiaty-
niach. Jego historia siega XVIII wieku. Tekst
i zasady opracowal ks. Wawrzyniec Benik.
Nabozenstwo skiada sie z trzech czesci,
kazda odprawiana jest dwukrotnie. Ma bardzo
uroczysty przebieg potaczony z wystawie-
niem Naj$wietszego Sakramentu oraz btogo-
stawienstwem nazakonczenie.



